
Årsstämma och seminarium med tema 
”Körhästens utbildning – från inkörning till vidareutbildning” 
Den 24-26/4-2026 i Eskelhems bygdegård, Gotland. 
 
Årets seminarium görs som ett samarbete med Södra Gotlands Rid- och körklubb. 
 
Preliminärt program: 
Fredag 
Från 16.00 Ankomst och mingel i bygdegården.  
18.00 Kvällsmat. 
19.00 Föreläsning om unghästens fysiska utveckling med equiterapeut Michaela Challnius.  
 
Lördag 
8.00 Frukost med panelsamtal kring körhästens utbildning. 
9.00 Jenny Göransson och Ellen Norrby leder praktiska moment. Vi går igenom selar och 
utrustning samt förevisar inkörningens olika moment. Vi fokuserar på att läsa av hästen och hur 
vi kan se att den är färdig för nästa steg. 
12.00 Lunch i fält. 
13.00 Vi tittar på hur man tränar vidare efter att hästen är van vid att gå i vagn. 
Kaffe 
14.30 Clinic i dressyrkörning med Maria Johansson, utbildad C-tränare och landslagskusk i 
sportkörning med ponnyfyrspann. 
16.30 Diskussionsfrågor om föreningen. 
17.30 Årsstämma 
18.30 Middag 
Därefter samkväm 
 
Söndag 
7.30 Frukost. 
8.30 Guidning i russflocken på Lojsta hed. 
11.30 Lunch 
12.30  Praktiskt pass med inriktning parkörning. 
Kaffe 
14.30 Avslutas seminariet. 
 
I seminarieavgiften på 1800:- ingår helpension hela helgen. Det vill säga samtliga 
föreläsningar/praktiska pass, mat, fika och boende på golv. Ta med er egna madrasser och 
sängkläder. Det finns möjlighet att ställa upp husbil/husvagn vid bygdegården för 15 0 kr/natt.  
Vill man bo mer bekvämt så finns flera alternativ i närheten, dessa får man dock betala själv.  
Ett alternativ är bastustugan med 6 bäddar mitt emot Bygdegården. Kontakta Ellen för 
information. Annars finns Tofta strandpensionat några kilometer bort. 
Är man inte medlem så tillkommer 450 kr i medlemsavgift. Ange specialkost vid anmälan. När 
du anmäler dig så godkänner du också att ditt namn och ort finns med på en deltagarlista, detta 
för att kunna underlätta samåkning. Vill du inte finnas med på listan så måste du meddela det i 
samband med din anmälan.  
 
Resor: 
Arrangemanget är en del av idrottens ö. Du som deltar i ett arrangemang inom Idrottens Ö reser 
till förmånliga idrottspriser, samma förmån gäller för familjen och vännerna som vill åka med. 
För mer information om priser samt bokning av resa kontakta Destination Gotland på 0771-22 
33 50 eller mail idrottsresor@destinationgotland.se 



Uppge arrangemanget “Körhästens utbildning” Södra Gotlands rid- och körklubb.  
 
Det går även att flyga till Visby. Gör ni det så kontakta oss för att se hur vi ev. skall kunna hjälpa 
till med hämtning/lämning på flygplatsen. På flyget finns ingen idrottsrabatt. 
 
Se till att boka din resa i god tid! 
 
Anmälan och betalning görs via föreningens hemsida www.hastkorare.se Gå in på “Mina sidor”. 
Du måste ha en e-post kopplad till ditt medlemskap för att göra detta. Har du inte någon e -post 
kopplad till oss, eller inte minns, så ta kontakt med Camilla så hjälper hon till.  
 
För frågor kontaktas:  
Ellen Norrby valdebrukshastar@gmail.com    tel. 073-5675504 
Camilla Perhult camillashastentreprenad@hotmail.com  tel. 070-2876316 
Emely Lönnberg emelylonnberg@hotmail.com   tel. 076-210 08 39  
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